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 仙台市
せんだいし

太白区
たいはくく

の久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

重平
しげひら

さん（７４歳
さい

）は、小
ちい

さい米
こめ

にいろいろな字
じ

を書
か

く「米粒
こめつぶ

アート」を作
つく

っています。「これは、本当
ほんとう

に神様
かみさま

がしたようで

す」と、みんながびっくりするそうです。 

５mm ぐらいの米
こめ

に、とても小
ちい

さい字
じ

で「ありがとう」などの言葉
ことば

を書
か

きま

す。米
こめ

は、白
しろ

い色
いろ

の「もち米
ごめ

」を使
つか

います。１０年
ねん

以上前
いじょうまえ

の古
ふる

い米
こめ

がいい

そうです。乾
かわ

いていて、硬
かた

いからです。カッターで、米
こめ

の 表
おもて

をきれいにして

使
つか

います。 

 「最初
さいしょ

に書
か

く場所
ばしょ

が大切
たいせつ

です」と久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんは言
い

います。「ピンセッ

ト」という道具
どうぐ

で米
こめ

を持
も

ちます。そして、呼吸
こきゅう

をしないで、筆
ふで

ペンを上手
じょうず

に

使
つか

って書
か

きます。書
か

く言葉
ことば

は「ありがとう感謝
かんしゃ

」「無病
むびょう

息災
そくさい

」（病気
びょうき

をし

ないで健康
けんこう

なこと）など、いろいろあります。１５字
じ

ぐらい書
か

くこともあるそ

うです。 

久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんが、「米粒
こめつぶ

アート」を知
し

ったのは４０年
ねん

ぐらい前
まえ

です。人間
にんげん

や、きれいな景色
けしき

が書
か

いてあるのを見
み

て、とてもびっくりしたそうです。 



 久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんは、「自分
じぶん

も書
か

きたい」と思
おも

いました。それで、仕事
しごと

が終
お

わっ

たら、毎日
まいにち

、２時間
じかん

から３時間
じかん

ぐらい練 習
れんしゅう

しました。長
なが

い 間
あいだ

、練 習
れんしゅう

を続
つづ

けて、やっと小
ちい

さい字
じ

を書
か

くことができるようになりました。久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんは

「一
ひと

つ一
ひと

つの字
じ

に気持
き も

ちを入
い

れて書
か

いています」と言
い

います。 

久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんの「米粒
こめつぶ

アート」をプレゼントに買
か

う人
ひと

も多
おお

くいます。好
す

き

な字
じ

を書
か

いてもらうこともできます。払
はら

うお金
かね

は、一
ひと

つの字
じ

で５０円
えん

ぐらい

だそうです。電話番号
でんわばんごう

は０２２（２４５）５４２４です。 
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  やってみましょう 

文
ぶん

を読
よ

んで、正
ただ

しいものに〇、正
ただ

しくないものに×を書
か

いてください。 

 ①（  ）久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんは、５mm ぐらいの米
こめ

に字
じ

を書
か

くことができます。 

 ②（  ）米粒
こめつぶ

アートに使
つか

う米
こめ

は、どんな米
こめ

でもいいです。 

 ③（  ）米
こめ

に字
じ

を書
か

く時
とき

は、手
て

で米
こめ

を持
も

って、呼吸
こきゅう

をしないで書
か

きます。 

 ④（  ）米粒
こめつぶ

アートは、少
すこ

し練 習
れんしゅう

すると誰
だれ

でも書
か

けるようになります。 

   

   書
か

きましょう  

久
く

寿
す

米
め

木
ぎ

さんは、小
ちい

さい     に、いろいろな   を書
か

く        を 

   ています。それを見
み

た人
ひと

は、「      がしたようだ」と       

します。書
か

く     はいろいろあって、   字
じ

ぐらい書
か

くこともあります。 

米粒
こめつぶ

アートを       に買
か

う人
ひと

も     います。 

 

 

    話
はな

しましょう 

１．米粒
こめつぶ

アートを見
み

たことがありますか。このニュースを読
よ

んで、どう思
おも

い

ましたか。 

  

２．米粒
こめつぶ

アートのように、びっくりしたり、「すごい」と思
おも

ったりしたものが

ありますか。あったら紹 介
しょうかい

してください。 

 


